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Vapo-System: die Schaffung eines tropenartigen Klimas 
 
 

Molekulare Wasserzerstäubung 
Diese einzigartige Innovation macht die Benutzung unserer Kabine 
noch angenehmer und effektiver macht. Das Hinzufügen von 
Naturheilmittelessenzen mit verschiedenen Duftrichtungen oder 
reiner Jod-Solelösungen verändert bzw. verstärkt die gewünschten 
Effekte unserer Kabinen. Die Feuchte wird durch molekulare 
Wasser-Zerstäubung erzeugt. Die entstehenden Tröpfchen haben 
eine Grösse von 0,3 µm, weshalb die Tröpfchen direkt in der Lunge 
wirken können. Bei normalem Betrieb der Infrarotkabine liegt die 
Luftfeuchtigkeit bei ca. 15–20%. Mit unserem Vapo-System können 
wir die Luftfeuchtigkeit auf hohe 70– 80% anheben, was eine 
gleichmässigere Wärmeverteilung in der Infrarot Wärmekabine 
garantiert. Dadurch schaffen wir ein gesundes und tropenartiges Klima in der Kabine, die 
positive Wirkung wird zusätzlich gesteigert: der Stoffwechsel wird optimiert und mögliche 
Probleme der Atemwege durch zu niedrige Luftfeuchtigkeit sind Vergangenheit! 
 
 
Der Nutzen 
Es ist wie Balsam für trockene Haut, Augen oder Schleimhäute, wenn der Nebel – ange-
reichert mit pflanzlichen Essenzen – inhaliert wird oder sich wie ein Mantel auf den Körper 
legt. Dadurch ist auch eine Nährstoffaufnahme durch die Haut möglich. 

 Erhöhen der Luftfeuchtigkeit von 15-20% auf 70-80%. 

 Durch die hohe Luftfeuchtigkeit findet eine besonders gleichmässigere Wärmeverteilung 
in unserer Kabine statt. 

 Die Feuchtigkeit in Verbindung mit Jod-Solebad wirkt besonders schleimlösend und auf 
die Atemwege. 

 Die Feuchtigkeit in Verbindung mit Naturheilessenzen wirkt bei Hautproblemen, 
Durchblutungsstörungen, Erkältungen, Hals-, Nasen-, Ohrenproblemen, bei 
Schlafstörungen und grippalen Infekten. 

 Frauen haben einen bis zu 3-mal langsameren Stoffwechsel, deshalb werden sie meist 
auch älter als Männer. Sie können aber schlechter schwitzen. Das Vapo-System verbessert 
diesen Effekt und auch Frauen schwitzen schneller.  
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Die Naturheilessenzen 
Die natürlichen Pflanzenextrakte sind rein und enthalten 
keine chemischen Zusätze. Sie werden speziell für uns in 
einer Apotheke gemischt, das Herstellverfahren unterliegt 
strengen Vorschriften nach Arzneibuch. Die verwendeten 
Produkte sind seit Jahrzehnten für ihre spezifische Wirkung 
bekannt. Die Qualität kann in dieser Kombination nicht 
mehr übertroffen werden, ebenso die einzigartige Auswahl 
nach ihren Eigenschaften wie erfrischend, vitalisierend, 
entspannend oder erholsam:  
 
Jod-Solelösung 
- Bei Augenproblemen (z.B. beginnender grauer Star) 
- Bei Asthma, Bronchitis und Atembereich  
- Bei Schuppenflechte  
- Bei Husten  
- Verbesserung der Fliesseigenschaft des Blutes 
- Messbare Senkung des Blutdrucks 
- Nach Schlaganfällen sehr gut (Hirn wird besser durchblutet) 
- Schleimlösend  
 
Essenz "Ringelblumen" 
- Förderung der Durchblutung und des Stoffwechsels 
 
Essenz "Hamamelis" Essenz "Kamillen" 
- Hautproblemen  - Bei Hals-, Nasen-, Ohrenproblemen 
- Neurodermitis  - Bei Entzündungen (Augen, HNO...) 
 - Desinfizierende Wirkung 
 
Essenz "Heublumen" Essenz "Eukalyptus" 
- Bei Nervosität, Unruhe, Stress - Bei Erkältung 
- Bei (Ein-) Schlafstörungen - Bei grippalen Infekten 
- Zur Entspannung 
- Vorsicht bei Heuschnupfen! 
 
 
ACHTUNG:  
Verwenden Sie keine ätherischen Öle im Vapo! Ätherische Öle in tröpfchenform (bei Zer-
stäubung) wirken toxisch belastend und verkleben die Gefässe!  


